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Таблица 2
Характеристика рекреационных районов России [4, с. 476]

№ Название Основная 
функция

Значи-
мость

Степень 
развитости 

инфра-
структуры

Продолжительность 
периода (дней в году)

благо
приятного

комфорт-
ного

1 Кавказско- 
Черноморский

Лечебно- 
оздорови-
тельная

Общерос-
сийская

Высокая 180–190 170–85

2 Северо- 
Кавказский

Лечебная Общерос-
сийская

Средняя 140–180 50–80

3 Горно- 
Кавказский

Спортивно-
оздорови-
тельная

Общерос-
сийская

Средняя 140–180 50–80

4 Азовский Оздорови-
тельная

Регио-
нальная

Низкая 130–180 50–70

5 Каспийский Лечебная Местная Низкая 120–150 40–50
6 Центральный Оздорови-

тельная
Местная Высокая 80–110 30–40

7 Северо-Западный Оздорови-
тельная

Местная Средняя 70–95 20–35

8 Западный Оздорови-
тельная

Местная Средняя 95–100 35–40

9 Волжский Оздорови-
тельная

Местная Средняя 70–125 25–50

10 Уральский Оздорови-
тельная

Местная Низкая 60–125 25–50

11 Обско-Алтайский Оздорови-
тельно- 

лечебная

Местная Низкая 600–120 20–50

12 Енисейский Оздорови-
тельно- 

лечебная

Местная Низкая 60–120 25–50

13 Прибайкальский Оздорови-
тельно- 

лечебная

Местная Низкая 80–110 30–40

14 Дальневосточный Лечебно-
оздорови-
тельная

Местная Низкая 50–100 15–35

15 Северный Спортивно-
туристская

Местная Низкая 20–70 5–30
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земли; 5) Русское Черноземье; 6) Русское Предкавказье; 7) Русские степные 
поволжские и приуральские земли; 8) Русский промышленный Урал.

II. Русская Азия с тремя культурно-ландшафтными районами (продол
жаем сквозную нумерацию районов): 9) Русская Западная Сибирь; 10) Русская 
Восточная Сибирь; 11) Русский Дальний Восток.

III. Многонациональная Поволжско-Уральская область, куда вхо-
дят 7 районов: 12) Земля Коми; 13) Мордовия; 14) Удмуртия; 15) Чувашия; 
16) Марий Эл; 17) Татарстан; 18) Башкортостан.

IV. Многонациональная Северо-Кавказская область, куда входят 7 райо
нов: 19) Дагестан; Вайнахская земля (20) Чечня; 21) Ингушетия); 22) Кабарда; 
23) Осетия; 24) Черкесия; Карачаево-Балкарская земля: 25) Балкария, 26) Кара
чай; 27) Адыгея; 28) Калмыкия.

Рис. 5. Культурно-ландшафтное районирование территории России (2008) 
(компьютерная версия карты из Национального атласа России О.В. Шульгиной 

[5, с. 226])
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V. Многонациональная Южная Сибирь, куда входят 4 района: 29) Горный 
Алтай; 30) Хакасия; 31) Тува; 32) Бурятия. 

VI. Многонациональная Северная Евразия, куда входят 6 районов: 
33) Западно-приморские земли; 34) Земля ханты и манси; 35) Земля эвенков; 
36) Якутия; 37) Чукотско-эскимосские земли; 38) Корякско-Камчатские земли.

VII. Восточная часть финско-карельских земель.
VIII. Русская Восточная Пруссия.
Каждая из этих культурно-ландшафтных областей описана и зримо пред-

ставлена в Национальном атласе России.  Это один из удачных примеров 
междисциплинарного подхода к исследованию этнокультурного своеобразия 
российских регионов, которое важно учитывать и в развитии туризма. 

Разнообразие подходов и схем рекреационно-туристского районирова-
ния на разных этапах развития туризма и науки о туризме свидетельствует 
о многогранности этого уникального цивилизационного феномена — туризма, 
затрагивающего многие сферы жизни и деятельности людей, ставшего быстро 
растущей отраслью экономики, привлекающего к себе все группы населе-
ния. В то же время на развитие туризма оказывает большое влияние уровень 
социально-экономического   развития, геополитическая и экологическая ситуа
ция страны и регионов, концентрация природного и историко-культурного 
наследия на их территории. В нашей стране развитие туризма имеет богатую 
историю, самобытные традиции, характерные пространственные «волны» 
освоения рекреационных ресурсов огромной и разнообразной по рекреацион-
но-туристскому потенциалу территории России. Вот почему историко-геогра-
фическое исследование туризма с его междисциплинарным, пространственно-
временны́м подходом является важной и актуальной задачей, позволяющей 
оценить и использовать предшествующий отечественный опыт в разработке 
перспективных направлений развития туризма.
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Historical Geography of Tourism: 
Theoretical Aspects and Recreational Experience Tourist Zoning of Russia

The article presents the theoretical and methodological foundations of the historical geogra
phy of tourism. The main aspects of historical and geographical research in the field of tourism 
are listed. The importance of an interdisciplinary approach in scientific research in this area 
is emphasized. The experience of recreational and tourist zoning of Russia in the second half 
of the XX-beginning of the XXI century is considered. The examples of the most interesting 
zoning schemes are given and analyzed.

Keywords: historical geography of tourism; recreational geography; research methods; 
interdisciplinary approach; recreational and tourist zoning.
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Национальный парк «Самарья» 
как объект экологического туризма 
острова Крит (Греция)

В статье раскрывается суть страноведческого подхода при изучении в вузе за-
рубежных государств одного из перспективных отраслевых направлений географии 
туризма — экологического. Приводится эколого-туристская характеристика ущелья 
Самарья с позиции географии экологического туризма.

Ключевые слова: география туризма; экотуризм; страноведение; география эколо
гического туризма.

Тот не знает Крита, кто не видел плато 
Омалос и не прошел ущельем Самарья.

Критская мантинада

Греция располагается на юге Балканского полуострова. В ее состав 
входит множество островов в Ионическом, Средиземном и Эгейском 
морях. Около 80 % территории занимают горы: на северо-западе — 

массив Пинд, в центре — знаменитая г. Парнас. Гористы также крайний север, 
полуостров Пелопоннес и все острова. Восточные равнины (Фессалийская 
и Салоникская) разделяет самый высокий, большую часть года заснеженный, 
горный массив Олимп (2917 м) [2]. 

Климат в Греции средиземноморский субтропический, с мягкой влаж-
ной зимой и сухим жарким летом. В году 300–310 солнечных дней. Средние 
температуры января от +4° до +12° С, июля — от +25° до +27° С. Осадков 
на равнинах 400−700 мм, в горах — до 1500 мм и более в год. Лучше всего 
ехать в Грецию весной или осенью. Туристов в это время немного, и каж-
дому из приезжих греки уделяют больше внимания. Не рекомендуется 
приезжать сюда в августе, когда пляжи и отели трещат по швам, а темпе-
ратура воздуха достигает + 40° С. Зима же в Греции — сезон дождей, когда 
столбик термометра падает ниже отметки +10° С, зато путешественник 
гарантированно избежит обычного для главных туристских центров страны 
столпотворения [2].

Больше всего туристов едет на обширное побережье Греции и острова, 
что, несомненно, создает большую нагрузку на экосистемы региона, 

© Грушина Т.П., Соловьев М.С., 2019
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и для поддержки экологического баланса в особо хрупких экосистемах 
создаются охраняемые территории: национальные парки, заповедники.

В стране 12 национальных парков: «Олимп», «Парнета», «Парнас», «Энос-
Кефалиния», «Сунион», «Ити», «Лефка-Ори» (Самарья), «Пинд», «Преспа», 
«Викос-Аоос», «Хельм-Вураикос», «Родопи».

В Греции каждый национальный парк состоит из центральной зоны 
площадью не менее 1500 га и периметральной зоны, которая по площади 
должна как минимум быть равной центральной зоне. В центральной зоне 
запрещается вообще любое производство, строительство, предпринимательство 
или иное использование этих земель. В периметральной зоне все виды 
деятельности находятся под строгим надзором лесничеств, которые следят 
за тем, чтобы использование этих земель не нанесло ущерба центральной зоне, 
а также чтобы оно содействовало достижению тех целей, для которых здесь 
был учрежден национальный парк [3].

В таблице 1 представлены некоторые особенности национальных парков 
Греции.

Таблица 1
Особенности национальных парков Греции (составлено автором по [1])

№
Название 

национального 
парка

Особенности парка

1 «Олимп» Самая высокая гора Эллады. Парк основан в 1938 году. 
Площадь — 45 км2. Тип растительности — Jankea helreichii, 
он сохранился со времен ледникового периода

2 «Парнета» Флора Парнета — одна из богатейших в Греции: здесь за-
фиксировано 818 видов растений, некоторые из них являются 
эндемиками или находятся под угрозой. 

Это единственный район Южной Греции, где еще встре
чается олень Cervus elaphus. В пользу серьезного значения это-
го района говорит и его близость к Афинам, наряду с большой 
эстетической и экологической ценностью.  

Площадь парка 200 км2

3 «Парнас» Парк располагается на территории трех округов — Беотии, 
Фтиотиды и Фокиды, занимая общую площадь 184 км2. Парк 
включает в себя Дельфийский оракул, имеющий огромное 
значение с точки зрения археологии. 

Поверхность района состоит из известняковых образований 
различного возраста. Начиная с минимальных высот района 
(500 м) и до 800 м заметно преобладание вечнозеленых широ-
колиственных пород. С увеличением высоты наблюдается по-
степенный переход к высокогорным хвойным породам. На этих 
высотах преобладает лесная растительность, образующая об-
ширные несмешанные области произрастания. На больших вы-
сотах имеются альпийские луга, голые каменистые скалы и «ли-
тоны» (рыхлые образования из кусков скал), скапливающихся 
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№
Название 

национального 
парка

Особенности парка

на склонах, а также великолепные леса, состоящие в основ-
ном из дуба и эндемичной ели. Вышеуказанные характеристи-
ки, в сочетании с интересной геоморфологией, делают данный 
район чрезвычайно богатым с точки зрения флоры и фауны.

Национальный парк был учрежден в 1938 году. Это был 
второй национальный парк Греции после «Олимпа». Дельфы 
также находятся под защитой в качестве природного заповед-
ника как ради сохранения значительного растительного и жи-
вотного разнообразия, так и в силу его привлекательности 
с точки зрения экотуризма. Весь район представляет огромное 
значение для хищных птиц, дятлов и других птиц. 

4 «Энос- 
Кефалиния»

Это самый больший греческий остров в Ионическом море, 
а гора Энос — самая высокая в этом районе, ее высота пре-
восходит 1600 м. Энос известен не только своей высотой, 
но и произрастающим на больших высотах густомым лесом 
из кефаллонийской ели (Abies cephalonica). Этот вид является 
греческим эндемиком и впервые был описан в этом районе. 

В этом районе можно выделить три типа растительных на-
саждений: еловый лес, который может быть несмешанным; 
или на небольших высотах соединяться с густыми кустарнико-
выми зарослями маквис (Arbutus, Quercus); скалистые или ка-
менистые склоны, для которых характерна более разреженная 
растительность, где часто встречаются интересные образцы; 
скалистые вершины и не поросшие лесом наиболее возвышен-
ные области Эноса, где встречается значительное количество 
эндемичных растений Кефалонии и Ионических островов. 

5 «Сунион» Парк расположен на юго-восточной оконечности Аттики, 
в районе, обыкновенно называемом Лавреотика, и завершается 
мысом Сунион.

Был основан в 1971 году. Занимает площадь примерно 40 км2 . 

Здесь можно выделить все три типа средиземноморских эко
систем, характерных для Греции: средиземноморские сосновые 
леса, густые заросли кустарников маквис (материковые и прибреж
ные) и ландшафты, поросшие сухими травянистыми растения-
ми. Среди древовидных кустарников преобладает каменный дуб 
(Querqus coccifera), которому наносит ущерб интенсивный выпас 
скота. В районе имеются рудники и места, представляющие инте-
рес с точки зрения археологии и палеонтологии. 

6 «Ити» Горный массив Ити. Парк был учрежден в 1966 году. Площадь 
парка — 72 км2.

В монастыре св. Агафона располагается небольшой музей, 
экспозиция которого посвящена природе и животному миру 
горы, и в частности национального парка.
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№
Название 

национального 
парка

Особенности парка

Целью создания парка является охрана уникальной фло-
ры и животного мира горы. Эндемичная и кефаллонийская 
ели (Abies cephalonica). Растительные сообщества Trifolium 
parnassi (гипер-средиземноморские заливные луга).

В пределах охраняемой зоны произрастают более 50 энде
мичных греческих видов растительности, 8 из которых нахо-
дятся под охраной греческих законов. 40 видов балканских 
эндемиков. Большое экологическое значение имеет маленькое 
нагорье близ Ливадии, где представлены три типа лугов и пора
зительное разнообразие растений и насекомых. 

Экологическое значение имеет необширный лес из черной 
сосны. Его значение заключено в существенной удаленности этого 
леса от больших массивов произрастания черной сосны на севере 
(Пинд, Олимп) и на юге (Тайгет, Хельм) Греции. Пещеры этой горы 
представляют научный интерес, особенно пещера Анемотрипа.

7 «Пинд» Парк создан в 1966 году для сохранения благоприятных усло-
вий для развития балканской и черной сосен, которые покрывали 
эти горы на протяжении тысячелетий. Это довольно труднодо-
ступные горы, с октября по май, в суровые зимы и дольше; пики 
вершин покрыты снегом, а в период таяния снегов вода бурными 
потоками стекает с гор в реки. Тропинки, по которым летом можно 
легко ходить, в это время становятся опасными. Настоящим испы-
танием для путешественников является восхождение на гору Змо-
ликас (2637 м) — вторую по высоте вершину страны после горы 
Олимп. Южная часть хребта Пинд содержит немало привлекатель-
ных мест, таких как загорианские деревни, ущелье Викос, Янина, 
Додони и Мецовон. Северная часть гор — наиболее отдаленная 
и подойдет для тех, кто ищет более трудные горные маршруты. 

Из города Коницы можно отправиться на юг, чтобы взойти 
на гору Гамила (2497 м), в этот маршрут можно также вклю-
чить посещение горного озера Драколимни. Побывав здесь, 
турист с полным основанием может считать, что посетил один 
из самых удаленных уголков Греции. 

8 «Преспес» Парк включает озера Малая и Большая Преспа, которые разде-
лены между собой песчаным островком аллювиальных отложений 
и окружены высокими горами. Берега озер поросли обильными 
тростниковыми зарослями — Phragmites australis, Typha angustifolia, 
Scirpus lacustris, Carex. Здесь имеются также характерные скопле-
ния водных растений, укорененных на глубине и имеющих большие 
плавучие листья, часто эти растения сопровождает слой подводных 
растений (Ceratophyllum, Myriοphyllum, Potamogeton).

Озера играют важную роль в размножении водоплаваю
щих птиц. В общей сложности на озерах и в близлежащих
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№
Название 

национального 
парка

Особенности парка

лесах наблюдается более 200 видов. Наиболее ценными яв
ляются колонии Pelecanus crispus (кудрявого пеликана) 
и Pelecanus onocrotalus (розовый пеликан). 

Рыбы, обитающие в озерах, представляют значительный инте-
рес благодаря высокой степени эндемичности. На уровне подви-
дов 80 % обитающих здесь рыб — эндемики. 

Также район богат историческими и религиозными памят-
никами. 

9 «Викос-Аоос» Расположен в горах Пинд, на северо-востоке греческого окру-
га Эпир нома Янина. Парк основан в 1973 году и имеет площадь 
126 км², включая в себя каньон Викос, ущелье Аооса, гору Тимфти 
(высочайший пик — Гамила, 2497 м) и несколько загорских дере-
вень. Ущелье Викос считается одним из самых глубоких в мире. 
Каньон, по дну которого протекает река Войдоматис, имеет длину 
12 км и глубину 1 км. На склонах Тимфри на высоте 2050 м лежит 
ледниковое Драконье озеро. 

На территории национального парка «Викос-Аоос» произ
растает около 1700 видов растений, имеется много цветов, 
в том числе эндемичных.

10, 
11

«Хельм-
Вураикос», 
«Родопи»

Новые национальные парки. Площади парков — 54  400 
и 170 000 га. После исследования их территорий было выявлено 
большое количество эндемичных видов и парки были признаны 
заповедниками международного значения.

Поскольку экологический туризм является природно ориентированным [4], 
то в контексте данной статьи остановимся более подробно на национальном 
парке острова Крит и представим экологический маршрут по ущелью нацио-
нального парка «Самарья».

Крит — самый большой греческий остров, расположенный в южной части 
Эгейского моря, и пятый — по величине в бассейне Средиземного моря. Бере-
говая линия Крита составляет более 1000 километров. Площадь в 8,3 тыс. км² 
заселяют 629 тыс. человек, однако в пик туристского сезона на остров прибывает 
до 2 млн туристов со всего мира. В горной части Крита выделяются несколько 
горных цепей: Белые горы (Лефка Ори), горы Иди (Иди Орос) с наивысшей 
вершиной острова — горой Псилоритис (2456 м), горы Дикти, Кедрос и Трип-
ти. Западные возвышенности острова являются продолжением Динарских гор 
в континентальной части Европы, бывших едиными 15 млн лет назад. В горных 
уголках Крита встречаются различные виды животных и растений, многие 
из которых носят эндемичный характер. 

Неоспоримый символ острова — коза кри-кри (Capra aegagrus cretica), ко-
торую называют также просто критской козой. Часть исследователей полагает, 
что кри-кри — это одичавшая форма первых левантийских коз, одомашненных 
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около 8000–7500 годов до н. э. Это небольшие, необычайно пугливые живот-
ные со светло-коричневой шерстью, темной полосой на спине и длинными 
закругленными рогами. Они когда-то водились в восточной части Средизем-
номорского бассейна, а сегодня встречаются лишь на Крите в Белых горах, 
особенно в районе ущелья Самарья, а также на трех ближайших островках 
(Диа, Тодоу и Агиа Пандес). Сегодня их популяция насчитывает около 2 тысяч 
особей и взята под охрану [2].

Ущелье Самарья — необыкновенный объект не только в пределах Крита: 
это самое длинное ущелье во всей Европе. Оно расположено в западной части 
острова, в Белых горах (Лефка Ори). Его длина — 16 км, а ширина колеблется 
от 3 до 300 м, высота же достигает в самых эффектных местах 600 м. Чтобы уви-
деть это природное чудо, путешественники должны приготовиться к 6-часовому 
переходу. Виды, предстоящие взору путников, с лихвой компенсируют затраченные 
усилия.

«Нигде не существует столь величественного своей дикостью ущелья», — 
так говорил об ущелье Самарья античный историк Плиний (23–79 гг. до н. э.).

Национальный парк «Лефка-Ори», созданный вокруг ущелья в 1962 году, 
занимает 48 км². Греческое правительство наградило заповедник в 1971 году. 
Но наибольшее признание ущелье заслужило в 1980 году, когда после длитель-
ных проверок Комитет министров Совета Европы присудил ему Диплом особо 
охраняемой природной территории. Этот диплом выдается на 5 лет, но в 1984-м, 
а затем и в 1989 году и далее этот диплом был с успехом подтвержден [3]. 

Сейчас на его территории проживают находящиеся под угрозой вымирания 
дикие козы (кри-кри), которые находятся под охраной. Критская горная коза 
кри-кри считается воплощением непокорной критской души, символом любви 
критянина к свободе (фото 1). 

Фото 1. Критская коза кри-кри (фото авторов)

Коза достигает веса около 40 кг, живет до 15 лет. В ущелье можно встретить 
много эндемичных видов растений, а также животных. Над ущельем парят орлы 
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и соколы, порой встречаются куропатки, а в дуплах деревьев прячутся совы-
сипухи. На территории парка растут многочисленные растения, в том числе 
эндемики. Здесь есть раскидистые дубы, кедры, клены, платаны, сосны и такие 
старые кипарисы, что обхват их ствола достигает 7 м. Многие из местных трав 
обладают лечебными свойствами. Больше всего здесь тимьяна и критского 
ясенца, заживляющего тяжелые раны. Не удивительно, что о красоте этих 
мест писали еще античные историки (например, Плиний Старший). Старожи-
лы утверждают, что в ущелье живут духи, поэтому следует держаться от него 
подальше [2]. 

Особенности развития хозяйства на территории ущелья. До 1962 года 
ущелье было наполнено жизнью людей. Здесь было развито производство 
лесоматериалов для судостроения. Функционировала лесопилка. Собирали 
мед, производили свечи из пчелиного воска. В период с 1935 по 1940 год 
здесь собирали сосновую смолу «питикас», которая использовалась для произ
водства красок и для дубления в кожевенном производстве. Занимались сбором 
оливок и приготовлением оливкового масла (Агиа Румели), а также произ
водством сыра (Митата). У жителей Самарьи были небольшие наделы земли — 
огороды и виноградники.

Посещение ущелья. Отважные туристы, приезжающие на остров Крит, 
стремятся увидеть это чудо природы, однако не всем это удается. Отельные 
гиды только на Западном Крите предлагают туристам экскурсию в ущелье Са-
марья, причем очень неохотно, из-за длительности самого маршрута и его слож-
ности, а также ограниченности во времени экскурсии. По этой причине данный 
объект в основном могут посещать свободные в плане самостоятельных пере-
мещений по острову туристы. Если говорить о сезонности посещения объекта, 
то время осмотра ограничено. С ноября по апрель ущелье закрыто из-за схо-
дящих вод и камнепадов, зато летом, с мая по октябрь, доступ открыт, но парк 
работает лишь с 6.00 до 16.00.

Особенности маршрута. Пеший проход по ущелью длиной 16 км зани
мает около 4–6 часов. Карта маршрута представлена на фото 2.

Путешествие по ущелью начинается на плоскогорье Омалос. Здесь 
можно встретить очень интересный вид дерева — абелицу (Zelcona abelicea), 
похожее есть лишь в Гималаях. Дерево относится к виду, который был рас-
пространен по всему северному полушарию в начале третичного периода, 
т. е. 65 млн лет назад.

1.	 Первый этап маршрута — Деревянная лестница (Ксилоскало), располо-
женная на высоте 1235 м. Перед туристами открываются прекраснейшие виды, 
произрастает большое количество интересных для ботаников видов растений: 
кипарис; малотира (sideritis syriaca); критская кефалантира (cephalanthera 
cuculata) и другие. 

2.	 Затем три четверти часа — спуск на 300 м до смотровой площадки 
Неруцико. Родник под платаном. 
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Фото 2. Экологический маршрут по ущелью Самарья [1]

3.	 Спуск на дно ущелья. Остановка «У инжира». На стенах скал можно 
увидеть коровяк — тенелюбивое эндемичное растение. Рядом находится «пе-
щера демона», в которой, согласно легенде, находится оракул Апполона. Спустя 
следующие 40 минут дорога приведет к церкви св. Николая, расположенной 
на высоте 650 м. Переход через ручей. На этом отрезке маршрута множество водо-
падов. Здесь произрастает потистирья (datisca cannabina), ложная конопля (falsum 
cannabis), а также ядовитое растение драконник (dracunculus vulgaris). 

4.	 Следующая остановка — покинутая деревня Самария (300 м). Дерев-
ня была покинута жителями в 1962 году, по указу, согласно которому ущелье 
стало национальным парком. Сейчас многие помещения восстанавливаются 
(маслобойня, где обучаются школьники). Здесь можно увидеть кри-кри, кото-
рых родкармливают охранники, и многие из них уже стали почти ручными.  
Главный пункт маршрута — самый узкий участок ущелья Железные Ворота 
(Сидиропуло). Это место, где ширина пропасти сводится к 3 м, а образующие 
его скалы вырастают до 600 м. Здесь можно наблюдать сохранившиеся с эпохи 
Туркократии брустверы и окопы. 

5.	 Возвращение на тропу. Остановка «Родник куропатки». Проход по вы-
сохшему руслу реки, тропа идет в окружении отвесных скал. Можно наблюдать 
обнажения горных пород, слоистость, а также результаты экзогенной эрозии.
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6.	 Следующая точка маршрута — большой источник Кефаловриси. Вода 
протекает по трубопроводу до Агия Румели и снабжает водой всю деревню. 
Очень величественные горы, высоко устремившиеся в небо, создают впечат-
ление ограниченного пространства.

7.	 11 км маршрута — церковь Преображения Господня. Это место также назы
вают «Воздушные ямы», поскольку здесь дует то холодный, то горячий воздух. 

8.	 12 км пути — самое узкое место ущелья. Его называют третьими воро-
тами Самарьи. Его ширина не превышает 3 метров. Отвесные скалы достигают 
600 метров, их поверхность голая и гладкая, отшлифованная ветром.

9.	 «Восхождение в мир простых смертных». После «третьих ворот» ущелье 
снова расширяется и начинает чувствоваться приближение моря. Здесь можно 
наблюдать на скалах гор уникальное растение, заживляющее раны, — диктамос 
(или эрондас).

10.	 Старое заброшенное поселение Агия Румели. Церковь святого Геор-
гия, Святой Троицы и переход в новую деревню Агия Румели, построенную 
на руинах Древней Тарры.

Стоит отметить повышенный интерес к ущелью Самарья приезжающих 
на остров Крит посетителей, однако туристских предложений и маршрутов 
на территории парка пока мало. 

В целом экологический маршрут по национальному парку «Самарья» до-
статочно сложен для неподготовленных туристов. Помимо удобной, спортив-
ной обуви важно иметь опыт преодоления подобного вида маршрутов.

Экологические пешие маршруты по острову Крит разработаны для разных 
групп населения и отличаются разной нагрузкой, расстоянием и временны́ми 
рамками. Примеры некоторых интересных пеших маршрутов по Западному 
Криту приведены в таблице 2.

Таблица 2
Маршруты по ущельям острова Крит 

Название 
маршрута

Уровень сложности, 
время

Особенности маршрута: 
место отправления, 
место назначения

Ущелье Имброс Легкий маршрут, 
подходит для детей, 
2 часа

Деревня Имброс.
Комитадес.
Разница высоты до 600 метров.
Маршрут хорошо размечен

Глика Нера-Лутро Сложный маршрут, 
подходит только 
для подготовленных 
туристов, 2 часа

Хора Сфакьон.
Лутро.
Маршрут без перепадов высот

Ущелье Арадена Сложный маршрут, 
подходит только 
для подготовленных 
туристов, 4 часа

Лутро.
Арадена.
Уровень перепада высот на маршруте 
до 700 метров
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Название 
маршрута

Уровень сложности, 
время

Особенности маршрута: 
место отправления, 
место назначения

Лиссос Легкий маршрут, 
подходит для детей, 
3 часа

Суйя.
Лиссос – залив Агиос Киркос.
Маршрут со спуском и подъемом, с разни-
цей уровня высоты до 200 метров

Греция — одна из самых гостеприимных стран Балканского полуострова, 
обладающая огромным эколого-туристским потенциалом. Экотурист, постигая 
разнообразие ландшафтов страны, одновременно учится понимать единство 
природных, социально-экономических и этнографических процессов [3].
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National Park «Samaria» as an Object of Ecological Tourism 
of the Island of Crete (Greece)

The article reveals the essence of the cross-cultural approach when studying at a higher 
educational institution of a foreign state of one of the promising sectoral areas of tourism 
geography — environmental. The eco-tourist characteristic of the «gorge of Samaria» 
from the perspective of geography environmental tourism is given in the article.
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В статье рассматриваются методические особенности организации бинарных 
занятий по географии со студентами с целью реализации межпредметных связей, 
что позволит расширить знания и умения обучащихся, повысит познавательный инте
рес к изучаемой дисциплине. 
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Одним из важных вопросов в методике преподавания географии ста-
ло применение на практике бинарных занятий. В школе они еще 
не получили должного применения, а для вузовского образования 

являются одним из приоритетных направлений развития, ведь благодаря реали-
зации бинарных занятий качество изучаемых географических дисциплин будет 
намного выше, а реализация междисциплинарного подхода позволит усилить 
системность и комплексность географического образования. 

Бинарное занятие — это нестандартная форма обучения, цель которой 
с помощью творческого союза двух педагогов создать яркий нестандартный 
урок, где благодаря межпредметным связям учебное содержание двух дисцип
лин соединяется в единый конгломерат знаний, что всегда интересно и вызы
вает высокую мотивацию обучающихся. Бинарные занятия нередко сравнивают 
с интегрированными уроками. У них есть общие черты и различия. Общая 
черта бинарного и интегрированного занятия — это построение их на основе 
реализации межпредметных связей в обучении. Однако следует понимать, 
что использование интересных фактов, дополнительного материала из дру-
гих предметных областей знаний в процессе проведения занятия не имеет 
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отношения как к интегрированным, так и к бинарным занятиям. Это просто 
пример применения межпредметных связей, что, бесспорно, способствует 
повышению познавательного интереса к изучаемой дисциплине и глубокому 
осмыслению учебного материала.

Отличительной чертой интегрированного урока является то, что его проводит 
один педагог по своему предмету, представляя учащимся лишь одну тему. На уроке 
может присутствовать другой педагог — помощник, который более детально и ос-
новательно рассматривает те вопросы урока, которые прямо или косвенно касаются 
другой предметной области знаний, где второй педагог является специалистом.  
Например, по теме «Высотная поясность гор Кавказа» преподаватель биологии 
может подробно рассказать о влиянии изменения на организм человека давления 
воздуха, его состава, плотности. Другой пример: при изучении темы «Нефтехими-
ческий комплекс России» учитель химии расскажет более подробно о химических 
производствах. Приглашенный педагог не раскрывает тему занятия, не дает нового 
материала по своему предмету, он лишь дополняет новую тему, организует повто-
рение и углубление ранее изученного учебного материала.

При организации бинарного занятия важно совпадение двух тем в программах 
различных дисциплин и наличие определенной связи между ними. При организа-
ции учебного занятия оба педагога являются главными и раскрывают новую тему 
обучающимся поочередно, однако объем учебного материала может быть различ-
ным, и темы, согласно программе, должны быть раскрыты педагогами полностью.

В переводе с латинского языка слово binaries (бинарный) означает «двойной». 
Иными словами, материал одной учебной темы может быть представлен различны-
ми учебными блоками сразу двух учебных дисциплин. Каждый педагог подготав-
ливает свой учебный блок и его представляет обучающимся. Он решает все цели 
и задачи своей дисциплины, в то же время учебное содержание дополняет друг 
друга, обогащает обе предметные области знаний, расширяет кругозор обучаю
щихся, создает единство, системность в изучении разных учебных дисциплин.

Такие занятия, бесспорно, более продуктивны для обучающихся, но их ор-
ганизация достаточна сложна. Можно выделить несколько этапов подготовки 
таких занятий:

•	� Создание рабочей группы. Желание педагогов создать новый «учеб-
ный продукт», их психологическая и методическая совместимость 
и креативность.

•	� Подготовительный этап разработки бинарного занятия по теме. Оз-
накомление преподавателей с программами учебных дисциплин. Поиск 
смежных тем в программах по своим предметам.

•	� Разработка бинарного занятия. Определение триединой цели заня-
тия, постановка учебных задач. Цель и задачи должны быть общи-
ми для обоих предметов, иначе проведение занятия нецелесообразно. 
Планирование структуры проведения учебного занятия. Определение 
методов и формы проведения занятия.

•	� Разработка педагогами своих предметных учебных блоков. Подбор ди-
дактического, фактического, методического материала в соответствии 
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с темой, задачами и формой проведения занятия. Составление учебного 
содержания, создание визуального ряда, презентационных материалов, 
заданий для обучающихся.

•	� Создание, обсуждение и корректировка педагогами единого плана про-
ведения бинарного занятия. Рассмотрение единого плана-конспекта 
занятия, определение временны́х рамок проведения учебных блоков, 
обсуждение и корректировка учебных заданий, вопросов для обучаю
щихся. Определение степени участия каждого педагога в учебном про-
цессе: либо оба работают на равных (в диалоге, сообща), либо материал 
излагается отдельными блоками с постоянным дежурством одного 
из педагогов.

Приведем пример разработки бинарного занятия для студентов по двум 
дисциплинам: «Социальная и экономическая география зарубежных стран» 
и «Биогеография».

Этапы организации бинарного занятия:
1.	 Создание рабочей группы. На занятиях по дисциплине «Социальная 

и экономическая география зарубежных стран» на 4 курсе студенты изучают 
Африканский регион и знакомятся с особенностями его развития. В процессе 
изучения темы «Монокультурные специализации стран Африки» препода-
вателем была выявлена необходимость в соединении учебного содержания 
двух разных дисциплин по данной теме для бо́льшей продуктивности препода-
вания предметов и мотивации студентов. Параллельно студенты изучают курс 
«Биогеография», где знакомятся с разными биогеографическими регионами 
и важными культурными растениями, географией их размещения и особен-
ностями. Соединение учебного содержания двух дисциплин в проведении 
бинарного занятия стало поводом для создания рабочей группы для разработки 
бинарного занятия.

2.	 Подготовительный этап разработки бинарного занятия.

Тема занятия: «Особенности распространения культурных растений 
и монокультурные специализации в Африканском регионе»

 

 
ЕДИНАЯ ЦЕЛЬ 

И ЗАДАЧИ БИНАРНОГО 
ЗАНЯТИЯ 

 
Предметная цель 
и задачи по теме 
«Монокультурные 
специализации 
стран Африки» 
по дисциплине 
«Социальная 
и экономическая 
география 
зарубежных стран» 

 
Предметная цель 
и задачи по теме 

«Ареалы 
распространения 

культурных 
растений 

Африканского 
континента» 

по дисциплине 
«Биогеография» 



Естественно-научное образование 85

Триединый целевой компонент бинарного занятия по теме 
«Особенности распространения культурных растений 

и монокультурные специализации в Африканском регионе»
Единая цель учебного 

бинарного занятия «Особенности 
распространения культурных 
растений и монокультурные 

специализации в Африканском 
регионе»

Предметная цель и задачи 
по теме «Монокультурные 

специализации стран 
Африки» по дисциплине 

«Социальная и экономическая 
география зарубежных стран»

Предметная цель и задачи 
по теме «Ареалы 
распространения 

культурных растений 
Африканского конти-
нента» по дисциплине 

«Биогеография»
Образовательная задача

1. �Рассмотреть особенности коло-
ниального периода Африки, когда 
сельскохозяйственная специализа
ция приобрела монокультурную 
форму. 

2. �Определить страны монокуль-
туры (ареалы распространения) 
и особенности выращивания 
данных культур.

3. �Проанализировать уровень моно- 
культурной специализации 
на современном этапе и различия 
сельскохозяйственных специали-
заций в субрегионах Африки

1. �Выявить особенности 
монокультурного прошло
го африканских стран 
и развитие многоотрасле-
вого, полиструктурного 
сельского хозяйства.

2. �Рассмотреть уровни 
монокультурной специа
лизации в субрегионах 
Африки

1. �Выявить ареалы рас-
пространения культур-
ных растений африкан-
ских стран.

2. �Рассмотреть особен-
ности выращивания 
культурных растений 
Африки

Развивающая задача
1. �Продолжить формирование карто

графических умений обучающихся 
при работе с географическими те- 
матическими картами, картосхема
ми, создание авторской географи
ческой карты «Страны монокульту-
ры в Африке» и «Ареалы распрост- 
ранения культурных растений 
в Африке»; сравнительный анализ 
данных статистики по производст
ву длинноволокнистого хлопка, 
риса, выращиванию хлопчатника, 
кофе, чая, какао бобов, табака, сиза-
ля, сахарного тростника, эфиромас-
личных культур и т. д.

2. �Продолжить формирование 
коммуникативных компетенций 
обучающихся

1. �Продолжить формирование 
картографических умений 
обучающихся при работе 
с географическими темати-
ческими картами, картосхе-
мами, создание авторской 
географической карты 
«Страны монокультуры 
в Африке»; сравнительный 
анализ данных статистики 
по производству длинново
локнистого хлопка, риса, 
выращиванию хлопчатни-
ка, кофе, чая, какао бобов, 
табака, сизаля, сахарного 
тростника, эфиромасличных 
культур и т. д.

2. �Продолжить формиро-
вание коммуникативных 
компетенций обучающихся

1. �Продолжить формиро-
вание картографических 
умений обучающихся 
при работе с географи-
ческими тематическими 
картами, созданию 
авторской карты 
«Ареалы распростране-
ния культурных расте-
ний в Африке».

2. �Продолжить форми-
рование коммуника-
тивных компетенций 
обучающихся

Воспитательная задача
Развитие у обучающихся уважения 
к человеческому труду, бережное 
отношение к природе

Развитие у обучающихся 
уважения к человеческому 
труду, бережное отношение 
к природе

Развитие у обучающихся 
уважения к человеческому 
труду, бережное 
отношение к природе
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Количество часов по программе и способ проведения бинарного 
занятия: 4 часа, работа в аудитории и экскурсия в ботанический сад. 

Целесообразно одну пару (2 часа) провести в ботаническом саду, где пре-
подаватель проведет обучающую экскурсию для студентов (если нет возмож-
ности посетить ботанический сад, можно составить виртуальную экскурсию, 
используя информацию с сайтов по особо охраняемым природным террито-
риям Африки), а вторую пару провести в аудитории.

Методы и технологии обучения. Выбор методов зависит от содержа-
ния, особенностей, типов проведения занятия и, конечно, самого педагога. 
Основными будут методы: объяснительно-иллюстративный, репродуктивный 
и частично-поисковый. Но при изучении тем курса «Социально-экономическая 
география зарубежных стран» большое внимание следует уделять формирова-
нию картографических, аналитических умений, умения давать сравнительные 
характеристики стран, регионов, формированию исследовательских умений 
обучающихся. Одними из важных педагогических задач является «развивать 
опыт принятия решений» (И.Т. Суравегина) и развитие критического мышле-
ния студентов и аналитических способностей, поэтому важными ведущими 
методическими приемами могут стать «технология критического мышления», 
«технология исследовательской деятельности учащихся» или применение ме-
тода критического мышления [1]. Для повышения качества усвоения знаний 
страноведческой направленности важна систематическая организация иссле
довательской самостоятельной работы студентов по решению обучающих 
страноведческих задач [2, 3].

Средства обучения. Выбор средств обучения зависит от возможностей ос-
нащения аудитории современной техникой, позволяющей воспроизводить пре-
зентационные материалы преподавателей. Важно комплексное использование 
средств обучения, оно решает важную образовательную задачу, способствует 
формированию универсальных учебных действий (УУД), причем в большей 
степени познавательных учебных действий, что является важным условием 
развития исследовательских умений учащихся [4].  

Познавательные УУД подразумевают умение результативно мыслить и ра-
ботать с информацией и являются системой способов познания окружающе-
го мира, организации самостоятельного процесса поиска, систематизации, 
обобщению и использованию полученной информации [4].

3.	 Разработка педагогами своих предметных учебных блоков.
В рамках данной статьи нет возможности прописывать все учебное содер-

жание занятия и приводить примеры заданий для учащихся. Поэтому предста
вим сводную структуру проведения бинарного занятия.
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Структура проведения бинарного занятия по теме 
«Особенности распространения культурных растений 

и монокультурные специализации в Африканском регионе»
Место проведения, 
количество часов Особенности структуры проведения занятия

Ботанический сад

2 часа

Выездное занятие в ботаническом саду
Обучающиеся знакомятся с культурными растениями Африкан-

ского региона, особенностями их произрастания и урожайности, 
узнают об географических особенностях распространения растений 
по континенту.

Занятие проводят два педагога или заказывается экскурсия 
с экскурсоводом ботанического сада

Аудиторное занятие

2 часа

Практическое занятие в аудитории
Обучающиеся знакомятся с колониальным периодом развития Аф-

риканского региона, когда сельскохозяйственная специализация многих 
стран Африки приобрела узкую монокультурную специализацию.

Узнают о негативных последствиях влияния на природную среду 
развития монокультурной специализации (истощение почв), с одной 
стороны, и высоких доходах стран от продажи сырья — с другой.

Преподаватель рассматривает период политической независи
мости стран Африки, после которого многие монокультурные стра-
ны поставили перед собой задачу перехода к многоотраслевому 
сельскому хозяйству.

Проводится групповой анализ по данным статистики, а также по кар-
тографическим материалам и ранжируются страны по показателям: 
больших доходов от продажи, самых больших показателей сбора сы-
рья, экспорта продукции. Выделяются и характеризуются крупнейшие 
производители разных видов продовольственных культур.

Выделяются и рассматриваются страны монокультуры в Афри-
канском регионе в прошлом и в настоящем, которые смогли сохра-
нить свою монокультурность.

Отдельно рассматриваются самые важные экспортные культуры, 
такие как: чай, кофе, какао-бобы, эфиромасличные культуры и т. д.

Занятие проводят два педагога. 
Можно использовать поочередное проведение занятия, когда каждый 

преподаватель рассматривает свой предметный блок, а можно работать 
сообща, в диалоговой форме рассматривая учебный материал. 

Приведем план поочередного развертывания учебного содержа-
ния на занятии:

1.	 Мотивационный этап.
2.	 Изучение нового материала по предметному блоку «Монокуль-

турные специализации стран Африки».
3.	 Выполнение групповых заданий для закрепления знаний и форми

рования картографических и коммуникативных умений учащихся.
4.	 Изучение нового материала по предметному блоку «Ареалы 

распространения культурных растений Африканского континента».
5.	 Выполнение групповых заданий для закрепления знаний и форми

рования картографических умений учащихся.
6.	 Подведение итогов занятия



 

88 ВЕСТНИК МГПУ ■ СЕРИЯ «ЕСТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ»

Таким образом, основная цель бинарного занятия — создать условия 
для мотивационного практического применения знаний, умений в единстве 
двух предметных областей знаний.

Организация бинарных занятий способствует интеграции научных зна-
ний. В ходе таких занятий можно достичь важных образовательных резуль-
татов:

•	� Знания обучающихся систематизируются, они лучше понимают причин
но-следственные связи явлений и процессов.

•	� Универсальные учебные действия (УУД) способствуют комплексному 
применению знаний, их синтезу, переносу методов из одной области 
науки в другую, что можно назвать творческим подходом и формиро-
ванием опыта творческой деятельности учащихся.

•	� Усиливается мировоззренческая направленность познавательного 
интереса, происходит всестороннее развитие личности учащегося.
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T.P. Grushina

Methods of Organization of Binary Classes on the Example 
of the Discipline «Economic and Social Geography of Foreign Countries»

The article discusses the methodological features of the organization of binary 
geography classes with students in order to implement interdisciplinary connections. 
These classes will expand the knowledge and skills of students, increase cognitive interest 
in the discipline. 

Keywords: methodology of teaching of geography; binary lessons; the implementation 
of interdisciplinary connections; the learning objectives; the formation of research skills; 
problem-based learning; vocational guidance.
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Электронные ресурсы 
в обучении географии

Статья посвящена обзору электронных ресурсов, которые могут быть использо-
ваны в подготовке и проведении уроков географии. Речь идет об электронных: учеб-
никах, справочных и наглядных пособиях, образовательных платформах, интернет-
ресурсах. Особое внимание уделено электронным наглядным пособиям по географии.

Ключевые слова: электронный учебник; электронное учебное пособие; электрон-
ное наглядное пособие; электронная образовательная платформа; интернет-источники.

В настоящее время в образовательном пространстве распространено 
большое количество электронных ресурсов. Среди этого многообразия 
рассмотрим, какие из них и каким образом можно использовать в обуче-

нии географии. Для удобства анализа их можно объединить в следующие группы:
–	 электронные учебники и учебные пособия;
–	 электронные дополнительные и справочные пособия;
–	 электронные наглядные пособия;
–	 электронные образовательные платформы;
–	 интернет-ресурсы.
Рассмотрим более подробно каждую из указанных групп. 
Электронные учебники, как правило, дублируют полиграфический ва

риант, но не являются его копией, они расширяют возможности применения 
учебника и благодаря своей интерактивности делают его «живым» [6, с. 105]. 
Под интерактивностью в данном случае подразумевается наличие аудио- 
и видеоматериалов и заданий для проверки и самостоятельной работы наряду 
с текстовым и иллюстративным материалом. 

Электронные учебники размещают на электронных носителях (DVD), обра-
зовательных платформах (LECTA, МЭШ) или издательствами предоставляется 
возможность скачать версию на локальный компьютер по специальному коду.

Для простоты поиска материала в электронном учебнике предусмотрена на-
вигация. В целом у всех учебников она сходна, но некоторые нюансы все же есть. 
В качестве примера рассмотрим фрагменты страниц двух учебников географии 
для 7 класса, размещенных на разных образовательных платформах (рис. 1). У пер-
вого из них панель навигации размещена в нижней части страницы, у второго — 
сбоку. Общие функции — оглавление, регулирование стрелками перехода к сле
дующей или возврата к предыдущей странице. Также похожи функции поиска, 
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только в первом примере поиск осуществляется по ключевому слову, которое 
впечатывается в поисковую форму, а во втором — по алфавитному указателю. 
Что касается отличий, то в первом из учебников есть возможность делать заметки 
и закладки и изменять шрифт текста, во втором — предусмотрены тесты.

В целом навигация у обоих учебников проста и понятна и не вызывает 
трудностей при работе с ними.

Следующий вид образовательных ресурсов — электронные дополнительные 
и справочные пособия, к которым можно отнести материалы для подготовки 
к ЕГЭ, тренажеры для подготовки к экзаменам, комплексные задания, тесты, за-
дачи по географии, рефераты, биографии известных ученых, игры, справочники 
и т. д. Все эти ресурсы в основной части размещаются на CD или DVD-дисках. 

Рис. 1. Навигация электронных учебников по географии для 7 класса, 
размещенных на платформах [10, 11]:

а) LECTA; б) МЭШ

а)

б)
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Наиболее разнообразной группой по входящим в нее ресурсам является 
группа электронных наглядных пособий. Она включает в себя:

–	 иллюстрации (плакаты, фото, картинки, карты и т. д.);
–	 учебные презентации;
–	 интерактивные пособия;
–	 анимации;
–	 виртуальные (цифровые) лаборатории;
–	 виртуальные туры;
–	 учебные фильмы и др.
Не будем останавливаться на иллюстрациях и учебных презентациях, 

так как они повсеместно используются в образовательном процессе. Го-
раздо реже учителя обращаются к остальным наглядным пособиям, но тем 
не менее с ними процесс обучения может стать более интересным и плодо
творным.

Интерактивные ресурсы по географии объединяют интерактивные плака-
ты, карты, задания. Если первые два носят преимущественно информативный 
характер, то третий — направлен на проверку знаний. Рассмотрим каждый 
из перечисленных ресурсов. 

Интерактивные плакаты представляют собой совокупность ресурсов, со-
держащих иллюстрации и/или текст и имеющих набор функций, позволяющих 
работать с ними в интерактивном режиме, а именно: увеличивать или умень-
шать изображение, получать дополнительную информацию, делать пометки 
и т. д. Пример интерактивного плаката представлен на рисунке 2.

Рис. 2. Интерактивный плакат [9]
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Кроме того, для обучения географии применяются интерактивные карты, 
которые содержат несколько слоев, справочную и дополнительную информа-
цию [2, с. 243]. На сегодняшний момент набор интерактивных карт имеется 
для всех курсов географии. В качестве примера рассмотрим карту «Строение 
земной коры» (см. рис. 3). Она является точной копией бумажного варианта, раз-
мещенного в школьном атласе. В интерактивном режиме доступны следующие 
функции: 

•	 включение / выключение слоев;
•	 показ / скрытие легенды (рис 3 б);
•	 увеличение / уменьшение карты;
•	 режим проектора (карта более яркая);
•	 показ / скрытие панели рисования.
На самой карте расположен значок , являющий источником дополни-

тельной информации об объекте, на котором он размещен.
При наличии соответствующего оборудования, использование интерак-

тивных карт на уроках позволяет значительно разнообразить работу учителя 
и учеников. Для работы с интерактивными плакатами и картами необходимо, 
чтобы в классе была установлена интерактивная доска.

Интерактивные задания позволяют осуществить обобщение по теме 
или контроль усвоения материала в нетрадиционной форме. Используя спе
циальные приложения, учитель сам может их создать в виде пазла, виктори-
ны, заданий на подбор пары, кроссворда, текста с пропусками и т. д. Разно
образные виды приложений для создания интерактивных заданий размещены 
на электронной образовательной платформе LearningApps.org. Кроме того, 
в ней в свободном доступе есть уже готовые задания, размещенные учителями. 
Пример интерактивного задания на подбор пары, созданного на платформе 
LearningApps.org представлен на рисунке 4.

Такие задания можно использовать не только на уроках, но и во внеурочной 
деятельности или в рамках тематических недель.

Одними из эффективных наглядных пособий, особенно при изучении ново-
го материала, являются анимации или динамические картинки. В географии 
они особенно актуальны. Многие природные процессы и явления не видны 
невооруженным глазом, проходят длительные этапы образования и развития, 
сложны для понимания учеников (например, процесс рельефообразования).  
Анимации позволяют убыстрить процесс и показать его в динамике в более 
упрощенном и понятном виде. Примеры анимаций по географии: образование 
вулкана, круговорот воды в природе, образование гор, образование равнин 
и другие.

Наименее многочисленная редко используемая группа наглядных ресур-
сов — виртуальные (цифровые) лаборатории. Для изучения географии их очень 
мало. Но тем не менее на двух из них мы остановимся. Одна из них — циф-
ровая лаборатория, в которой можно использовать цифровые измерители, 
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Рис. 3. Интерактивная карта «Строение земной коры»

а)

б)
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проводить компьютерную регистрацию и графически представлять показатели 
погоды, моделировать географические процессы, вести компьютерный дневник 
погоды [8]. На рисунке 5 приведен фрагмент из комплекта цифровой лабора-
тории, на котором показаны причины возникновения ветра.

Такая лаборатория может быть полезна, когда реальные исследования 
провести невозможно или затруднительно. Здесь они проводятся виртуально. 
Результаты измерений можно наложить на карту.

Рис. 4. Интерактивное задание по географии, 
созданное на платформе LearningApps.org

Рис. 5. Фрагмент цифровой лаборатории. Тема: «Причины возникновения ветра» [8]
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Другая виртуальная лаборатория размещена в библиотеке «Московской 
электронной школы». В ее состав входят интерактивные общегеографиче-
ские и тематические карты мира и отдельных регионов, в том числе и Рос-
сии [5, с. 87]. Есть карты двух видов: содержащие наборы тематических слоев, 
и без слоев. Работа в такой лаборатории аналогична работе с интерактивными 
картами, только функций меньше, однако здесь есть возможность создавать 
новый слой, чего нельзя сделать в интерактивных картах.

Одним из набирающих популярность электронных ресурсов являются 
виртуальные туры. Это один из самых эффективных и убедительных на дан-
ный момент способов представления информации, поскольку туры позволяют 
совершать увлекательные виртуальные экскурсии и создают у зрителя полную 
иллюзию присутствия [1, с. 99]. Они основаны на сериях фотографий или фо-
топанорамах, которые обладают интерактивностью, достигающейся путем 
применения специальных инструментов. В курсе страноведения виртуальные 
туры по континентам и странам могут быть хорошим подспорьем для учителя. 
Кроме этого, яркий пример виртуальных туров — виртуальные планетарии, 
которые дают возможность ученикам «приблизиться» и подробно рассмотреть 
космические объекты, которые в реальности недоступны им, ознакомиться 
с их характеристиками и краткой информацией. Это, как правило, планеты, 
астероиды, спутники, звезды и созвездия [3, с. 95].

И, наконец, наверное, самый «старый» электронный ресурс — учебные 
фильмы. Из технических средств обучения их начали использовать раньше 
всех. Только сейчас они переведены в цифровой вид. 

Как правило, основная тематика таких фильмов общеразвивающая, позна-
вательная или обучающая. Такие фильмы часто сопровождаются закадровым 
пояснительным текстом [4, с. 79]. Яркими примерами могут быть фильмы, соз-
данные Русским географическим обществом, фильмы о стадиях производст
венного процесса.

Относительно новым, но динамично развивающимся электронным ресурсом 
являются электронные образовательные платформы. Образовательная платфор-
ма — это комплексный образовательный продукт для системы общего образо-
вания, представляющий совокупность программных решений образовательных 
сервисов и интерактивных учебных курсов он- и офлайн [12]. Электронные 
образовательные платформы представлены значительным количеством и раз-
нообразием. В качестве примеров можно привести: LECTA, LearningApps.org., 
«Образовариум», «Решу ЕГЭ» («Инфорурок»), «Российская электронная шко-
ла», «Московская электронная школа» (проект для школ Москвы), BilimLand 
(Казахстан) и другие. По структуре и тематическому наполнению электронные 
образовательные платформы можно разделить на три группы: содержащие 
учебные, проверочные, интерактивные материалы; содержащие видеоуроки 
или видеолекции и контрольно-измерительные материалы к ним; позволяющие 
самостоятельно создавать учебные материалы. Из перечисленных выше ресурсов 
к первой группе можно отнести LECTA, «Решу ЕГЭ», «Образовариум», МЭШ, 
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BilimLand. Ко второй группе относится «Российская электронная школа». К тре-
тьей группе принадлежит LearningApps.org. Его основная задача — дать возмож-
ность создания авторских интерактивных заданий и тренажеров [7, с. 89].

Каждая из этих платформ содержит разнообразный материал по географии, 
который может быть использован как учителем, так и учеником. Так, напри-
мер, на платформе «Решу ЕГЭ» представлены тесты в формате ЕГЭ по всем 
предметам школьной программы в нескольких вариантах с возможностью ав-
томатической проверки. В «Образовариуме» размещены интерактивные учеб-
ные пособия по ряду предметов анимации. «Российская электронная школа» 
предоставляет возможность прослушать видеоуроки ведущих преподавателей 
и закрепить полученную информацию, выполнить задания по теме. На плат-
форме BilimLand размещены презентации уроков, в том числе и по географии, 
в которых содержится текстовый иллюстративный и видеоматериал. 

Самыми востребованными электронными ресурсами являются многочислен-
ные интернет-источники. В обзоре хотелось бы уделить внимание федеральным 
образовательным порталам, в которых содержатся наиболее достоверные и про-
веренные источники информации. Кроме того, здесь размещены всевозможные 
тренажеры, конструкторы (например, конструктор интерактивных карт), специа
лизированные программы (в том числе ГИС) и т. д.

Наиболее известными федеральными образовательными порталами 
являются: 

•	 «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов»;
•	 «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»;
•	 «Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов»;
•	 «Российское образование».
В таблице 1 приведена более подробная информация о федеральных 

порталах.
Таблица 1

Примеры федеральных образовательных порталов
Название 

образовательного 
портала

Электронный адрес Характеристика

«Единая коллекция 
цифровых образова
тельных ресурсов»

http://school-collection.edu.ru/
catalog/

Размещены современные обу
чающие средства, которые 
могут быть использованы 
для преподавания и изучения 
различных учебных дисциплин 
в соответствии с ФГОС

«Единое окно досту-
па к образователь-
ным ресурсам»

http://window.edu.ru/resource/ 
981/47981

Размещены цифровые ресур-
сы к школьным учебникам, 
разнообразные тематические 
и предметные коллекции 
и другие материалы
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Название 
образовательного 

портала
Электронный адрес Характеристика

«Федеральный центр 
информационно-
образовательных 
ресурсов»

http://fcior.edu.ru Осуществляет распространение 
электронных образовательных 
ресурсов и сервисов для всех 
уровней и ступеней образования

«Российское 
образование»

http://edu.ru Содержит разноообразную 
информацию в сфере образо
вания и науки

«Единая информа-
ционная среда 
распространения 
и доставки ЭОР»

http://na5plus.ru Образовательный контент 
для дошкольного и общего 
образования

Среди такого многообразия электронных образовательных ресурсов у учи-
теля есть возможность выбора наиболее оптимальных, для того чтобы уроки 
географии были интересными, познавательными и запоминающимися.
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Уважаемые авторы!

Редакция просит вас при подготовке материалов, предназначенных 
для  публикации в «Вестнике МГПУ», руководствоваться требованиями 
к оформлению научной литературы, рекомендованными Редакционно-изда-
тельским советом университета.

1.	 Шрифт — Times New Roman, 14 кегль, межстрочный интервал — 1,5. 
Поля: верхнее, нижнее и левое — по 20 мм, правое — 10 мм. Объем статьи, 
включая список литературы, постраничные сноски и иллюстрации, не должен 
превышать 40 тыс. печатных знаков (1,0 а. л.). При использовании латинского 
или греческого алфавита, обозначения набираются: латинскими буквами — 
в светлом курсивном начертании; греческими буквами — в светлом прямом. 
Рисунки должны выполняться в графических редакторах. Графики, схемы, 
таблицы нельзя сканировать.

2.	 Инициалы и фамилия автора набираются полужирным шрифтом в нача
ле статьи слева; заголовок — посередине полужирным шрифтом.

3.	 В начале статьи после названия помещаются аннотация на русском язы-
ке (не более 500 печатных знаков) и ключевые слова (не более 5). Ключевые 
слова и словосочетания разделяются точкой с запятой.

4.	 Статья снабжается пристатейным списком литературы, оформленным 
в соответствии с требованиями ГОСТ 7.1–2003 «Библиографическая запись» 
на русском и английском языках.

5.	 Ссылки на издания из пристатейного списка даются в тексте в квадрат-
ных скобках, например: [3: с. 57] или [6: т. 1, кн. 2, с. 89].

6.	 Ссылки на интернет-ресурсы и архивные документы помещаются 
в тексте в круглых скобках или внизу страницы по образцам, проведенным 
в ГОСТ Р 7.0.5−2008 «Библиографическая ссылка».

7.	 В конце статьи (после списка литературы) указываются автор, название 
статьи, аннотация и ключевые слова на английском языке.

8.	 Рукопись подается в редакцию журнала в установленные сроки 
на электронном носителе, без указания страниц, в сопровождении двух ре-
цензий (внутренней и заверенной внешней), оплаченной квитанции о полу-
годовой подписке на журнал «Вестник МГПУ», серия «Естественные науки» 
(индекс 80282 в каталоге Роспечати).

9.	 К рукописи прилагаются сведения об авторе (ФИО, ученая степень, зва-
ние, должность, место работы, электронный адрес для контактов) на русском 
и английском языках. 
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10.	 Научные статьи, поступившие в редакцию, проверяются на наличие 
заимствований из открытых источников (плагиат). Проверка выполняется 
с помощью интернет-ресурса — www.antiplagiat.ru. Степень оригинальности 
должна составлять не менее 80 %.

11.	 Плата с аспирантов за публикацию рукописей не взимается.

В случае несоблюдения какого-либо из перечисленных пунктов автор 
по требованию главного или выпускающего редактора обязан внести необходи-
мые изменения в рукопись в пределах срока, установленного для ее доработки.

Более подробные сведения о требованиях к оформлению рукописи можно 
найти на официальном сайте журнала: vestnik.mgpu.ru.

По вопросам публикации статей в журнале предлагаем обращаться к главному 
редактору серии Ольге Владимировне Шульгиной (ShulginaOV@mgpu.ru).
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